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Пояснительная записка 

Годовой календарный график МБОУ «Первомайская ООШ» на 2022 – 2023 учебный год является  

одним из основных документов, регламентирующих организацию учебного процесса. 

Нормативную базу годового учебного календарного графика образовательного учреждения 

составляют: 

- Федеральный Закон №273-ФЗ от 29.12.2012г «Об образовании в Российской Федерации» 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28). 

 

 

-Устав МБОУ «Первомайская ООШ» 

- Лицензия МБОУ «Первомайская ООШ» 

 

1.Календарные периоды учебного года 

1.1.Начало учебного года: 01.09.2023 года  

1.2. Окончание учебного года: 

- в 1 классе – 24.05.2024 года. 

- во 2-4 классах – 24.05.2024 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 неделя, 2-4 классы – 34 недели 

 

2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год  
Учебный год на I уровне обучения делится на 4 четверти. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет 30 календарных дней. В 1 классе промежуточная аттестация не проводится, 

во 2-4 классах промежуточная аттестация проводится в форме выставления четвертых отметок, 

годовая отметка выставляется по результатам четвертных как среднее арифметическое четвертных 

отметок. 

 

 2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям 

 

1 класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 41 

3 четверть 09.01.2024 15.03.2024 9 47 

4 четверть 25.03.2024 26.05.2024 8 40 

Итого за учебный год 33 169 

 

 

2-4 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность Сроки 

промежуточной 

аттестации 
Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 24.10.2023 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 41 21.12.2023 

3 четверть 09.01.2024 15.03.2024 10 52 11.03.2024 

4 четверть 25.03.2024 26.05.2024 8 40 20.05.2024 

Итого за учебный год 34 

 

174  

 

https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-20_deti.pdf
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-20_deti.pdf


 

 

2.2 Продолжительность каникул 

 

1 класс 

 Дата начала 

каникул  

 

Дата окончания 

каникул  

 

Продолжительность в 

днях  

 

Осенние 28.10.2023 05.11.2023 8 дней 

Зимние 30.12.2023 08.01.2024 10 дней 

Дополнитель

ные 

каникулы 

10.02.2023 18.02.2023 9 дней 

Весенние 16.03.2024 24.03.2024 9 дней 

Итого   37 дней 

Летние 27.05.2024 
 

31.08.2024 
 

92 дня 

 

2 - 4 классы 

  
 

Дата начала 

каникул  

 

Дата окончания 

каникул  

 

Продолжительность в 

днях  

 

Осенние 28.10.2023 05.11.2023 10 дней 

Зимние 30.12.2023 08.01.2024 10 дней 

Весенние 16.03.2024 24.03.2024 9 дней 

Итого    

Летние 27.05.2024 
 

31.08.2024 
 

99 дней 

 

3.Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная деятельность Недельная нагрузка (5-дневная 

учебная неделя) в 

академических часах 

 

 1-е классы 2-4 классы 

Урочная 21 23 

Внеурочная 5 5  

 

 

 

4. Расписание звонков и перемен  

1-й класс  

 

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь-октябрь Ноябрь-декабрь Январь-май 

1-й урок 08 : 00 — 08 : 35 08 : 00 — 08 : 35 08 : 00 — 08 : 40 

1-я перемена 08 : 35 — 08 : 50 08 : 35 — 08 : 50 08 : 40 — 08 : 50 

2-й урок 08 : 50 — 09 : 25 08 : 50 — 09 : 25 08 : 50 — 09 : 30 

2-я перемена 09 : 25 — 09 : 50 09 : 25 — 09 : 50 09 : 30 — 09 : 50 

3-й урок 09 : 50 — 10 : 25 09 : 50 — 10 : 25 09 : 50 — 10 : 30 

3-я перемена — 10 : 25 — 10 : 50 10 : 30 — 10 : 50 

4-й урок — 10 : 50 — 11 : 25 10 : 50 — 11 : 30 

4-я перемена   11 : 30 — 11 : 45 



5-й урок   11 : 45 — 12 : 25 

Внеурочная 

деятельность 

c 11 : 00 c 12 : 10 c 12: 10 и один день в 

неделю c 13: 10 

 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь 

- май - по 4 урока в день по 40 минут каждый). 

 

2-4 класс 

Урок / 1 смена Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 8.00 — 8.40 10 минут 

2-й 8.50 — 9. 30 20 минут 

3-й 9.50 — 10. 30 20 минут 

4-й 10.50 — 11. 30 15 минут 

5-й 11.45 — 12. 25 40 минут 

Внеурочная деятельность c 13.10  

2 смена    

1-й 13.25 — 14.05 15 минут 

2-й 14.25 — 15.05 20 минут 

3-й 15.25 — 16.05 20 минут 

4-й 16.15— 16.55 10 минут 

5-й 17.05 — 17.55 40 минут 

Внеурочная деятельность  c 11.55 или с 18.35  

 

5.Порядок чередования учебной деятельности (урочной и внеурочной)  

В течение учебного дня чередуется урочная и внеурочная деятельность.  

Занятия внеурочной деятельности проводятся для учащихся первой смены с 13.10, для 

учащихся второй смены – с 11.55 или с 18.35. Продолжительность занятий внеурочной деятельности 

– 40 мин. 

Режим работы и расписание внеурочной деятельности утверждается приказом директора 

общеобразовательного учреждения с 01 сентября. согласно внеурочного расписания по учебному 

плану в общеобразовательном учреждении. 

Каждый понедельник первым уроком проводится классный час «Разговор о важном». 
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